
As águas “curativas” da Terronha, 
localizadas junto à margem direita do rio 
Angueira, são sobejamente conhecidas, na 
maioria dos casos, através de experiências 
relatadas de boca em boca, de geração em 
geração.
Segundo a sabedoria popular, estas águas 
sulfurosas têm poderes curativos. É 
comum, desde há muitas décadas, 
pessoas deslocarem-se, à nascente, para 
nela tomarem banho. Eram, também, 
usadas no alívio ou cura de doenças, 
particularmente do foro dermatológico. 
Atualmente, estudos médico hidrológicos 
desenvolvidos comprovaram os efeitos 
terapêuticos ao nível das vias respiratórias 
e reumatismos/doenças 
musculoesqueléticas .
O aproveitamento do potencial medicinal 
destas águas é feito através de um 
conjunto de equipamentos inovadores e 
com novas técnicas aplicadas aos 
tratamentos, ministradas por terapeutas 
qualificados.
Seja por lazer, bem estar, melhoria da 
qualidade de vida ou por necessidades de 
saúde, temos tudo o que precisa aqui bem 
perto de si.

Visite Vimioso, venha às nossas Termas, 
cuide de si e da sua saúde.

O SEU BALNEÁRIO TERMAL

PARA MAIS INFORMAÇÕES 




