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Caros municipes e amigos,

Eis chegado agosto, o més das festas, romarias e reencontro entre familiares e amigos.
Esta é uma época de grande felicidade para todos nds e, como tal, apresentamos uma
programacao cultural diversificada, pensada para todos aqueles que nos visitam, para
0s que, nesta época do ano, regressam a sua terra natal e para aqueles que aqui vivem,
com alma e dedicagéo, durante todo o ano.

Destaco, com especial carinho a celebragéo do Dia do Municipio, um dia simbdlico que
homenageia as nossas tradigdes, a nossa cultura e as nossas gentes. Convido todos a
participarem nas iniciativas que teremos nesse dia: feira de S. Lourengo, concurso
concelhio de bovinos de raga mirandesa e espetaculos musicais.

Durante o més de agosto e semanas, poderdo também desfrutar de exposicdes,
eventos musicais e encontros culturais que celebram as tradi¢gdes locais. O nosso
riquissimo patrimonio natural e edificado merece ser redescoberto: as termas de
Vimioso, os trilhos/passeios pedestres, as igrejas centenarias, o castelo de Algoso,
o Centro Interpretativo das Minas de Argozelo, Museu Marrano de Cargao, as pontes,
os parques de lazer, as piscinas municipais, os moinhos e a beleza Unica dos Vales de
Vimioso.

As festas religiosas/ romarias que se realizam por todo o concelho sdo expressao viva
da fé e da devogdo das nossas comunidades, também eles, momentos de encontro e
partilha entre todos.

Convido-vos a participar e celebrar a nossa terra, com os olhos de sempre e o coragao
renovado.

Sejam bem-vindos a casa!
Com estima e amizade,

O Presidente da Camara Municipal de Vimioso

Antdnio Santos



CASA DA CULTURA DE VIMIOSO
MUSEU ETNOGRAFICO

Até 01 de Setembro
“Vimioso entre Maos”

Até 01 de Setembro
“500 anos de Camoes”

Local: Galerias da Casa da Cultura de
Vimioso

CENTRO INTERPRETATIVO
DAS MINAS DE ARGOZELD

“Exposigao de fotografia - Minas
de Argozelo”
Espdlio de Manuel Teixeira

Dia 09
21h30 - Abertura da exposigao
- Conversas sobre as minas

MUSEU ETNOGRAFICO

Casa da Cultura de Vimioso
De segunda a Sexta: 09h00-12h30 | 13h30-17h00
Sabados, domingos e feriados: 14h30-17h30



ASSOCIACAD DE DESENVOLVIMENTO
CULTURAL DO CONCELHO DE VIMIOSD

Dia 23
21h00 - XXVIII Festival de Folclore de
Vimioso

Rancho Folclérico de Vimioso — Tras-os-

Montes;

Rancho Folclérico Pescadores de
Tancos - Ribatejo;

Grupo Social, Desportivo de Outeiro —
Viana do Castelo — Minho;

Grupo Etnografico da Casa do Povo de
Souselas — Coimbra — Beira Litoral;
Rancho Folclérico de Vila Cha - Vila do
Conde — Douro Litoral.

Local: Parque Municipal de Vimioso
Org.: Associacdo de Desenvolvimento Cultural do
Concelho de Vimioso

Colab.: Camara Municipal de Vimioso
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|FESTA DA AMIZAD

ASSOCIACAD AMIGOS BAIRRO DE BAIXO
DE ARGOZELOD

122 ANIVERSARIO FESTA DA AMIZADE
Dia 25

10h30 - Arruada pelas ruas da vila com
os Bombos de Samil

13h00 - AlImogo

Tarde - Musica ao vivo com o organista
“Marco Paulo”

20h00 - Jantar da Amizade

21h30 - Espetaculo com “Luis Manue
23h00 - Fogo de artificio/ Bolo de
aniversario
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CENTRO CULTURAL E DESPORTIVO

MINAS DE ARGOZELO

+ FUNDADO A 14.05.1975 -

CCD MINAS DE ARGOZELO

Dia 02
16h00 — Celebragéo dos 50 anos do

CCD Minas de Argozelo
Dia 22

22h00 - Festa do emigrante

Dia 23

17h00 — Apresentacgao da Equipa
2025/2026
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AGUIA FUTEBOL CLUBE VIMIOSO

SABADO 02.AG0.2025

ABERTURA DE PORTAS 20H30

DECORAGAO ESPECIAL
PHOTO REPORT
ALIMENTACAO & BEBIDAS
TRANSPORTE EXCLUSIVO GRATUITO
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ALGOSO

FESTAS EM HONRA DA NOSSA
SENHORA DO CASTELO

Dia 09

Abertura do bar Nossa Senhora Castelo
com servigo de bar permanente.

Dia 12

17h00 - Jogos Tradicionais

21h30 - Torneio de Sueca

22h00 - Festa anos 80’s, com muita
animacao e petiscos.

Dia 13

17h00 - Torneio Interbairros de Futsal
22h00 - Bingo

23h00 - Mdusica ao vivo

Dia 14

20h00 - Missa em honra de N2 Sr2 do
Castelo, acompanhada pela Banda
Filarmonica de Braganga.

21h30 - Jantar convivio da aldeia
22h30 - Atuagao dos Pauliteiros de
Algoso

23h30 - Arraial “NV3”

03h30-DJ MM

Dia 15

08h00 - Alvorada com a Banda
Filarmonica de Braganga

10h00 - Arruada e peditério pelas ruas
da aldeia

15h00 - Missa em honra de N.2 Sra
do Castelo, seguida de procisséo
acompanhada pela Banda
Filarmonica de Braganga

18h00 - Concerto com Banda
Filarmonica de Braganga

20h00 - Entrega da Festa a nova
Mordomia

22h00 - Inicio de Festa com “DJ MM”
00hO0O0 - Arraial com “TOP 5”

03.30h -DJ MM

FESTA EM HONRA DE SAO ROQUE
Dia 16

08h00 - Alvorada com a Banda
Filarmonica de Braganga

10h00 - Arruada e peditério pelas ruas
da aldeia

14h30 - Missa em honra de S. Roque,
seguida de procissdo acompanhada
pela Banda Filarménica de Bragancga

18h00 - Concerto com a Banda
Filarmonica de Braganca

20h00 - Entrega da Festa

22h00 - Atuagdo do Rancho Folclérico
de Vimioso .

00h0O - Arraial com “TRIANGULO”
03.30h-DJ MM

ANGUEIRA

FESTAS EM HONRA DE NOSSA _
SENHORA DO ROSARIO E DE SAO
LUCAS

Dia 20

20h00 - Arruada com os gaiteiros

Dia 21

08h00 - Arruada com a Mini Banda de
Quintanilha

09h00 - Peditério acompanhado da Mini
Banda de Quintanilha

14h00 - Missa em honra de Nossa
Senhora do Rosério e de Sdo Lucas,
seguida de procissao

17h00 - Atuagdo da Mini Banda de
Quintanilha

22h30 - Atuagdo da banda “Triangulo”
00h00 - Atuagdo “Quina Barreiros”
Parque de Insuflaveis e Touro Mecanico

ARGOZELO

FESTA EM HONRA DO NOSSO SENHOR
DO BONFIM

Dia 02

22h00 - Fados Madrepérola

Dia 03

09h30 - Missa em honra de Nosso
Senhor do Bonfim, no Largo da Praga

FESTA EM HONRA DE SAO ROQUE

Dia 10

09h30 - Missa em honra de Sao Roque
14h00 - “Gaiteiros pelas ruas”, com os
Gaiteiros das Arribas

23h30 - Espetaculo com “Vania Teixeira”



FESTA EM HONRA DE NOSSA
SENHORA DAS DORES E SANTA
BARBARA

De9a17

21h00 - Novena

Dia 12

22h00 - Torneio de Sueca

Dia 14

22h00 - Torneio de Chincalhdo

Dia 16

20h00 - Jantar convivio “Recegao ao
Emigrante”

Dia 17

21h00 - Procissao de velas com
encontro dos Santos e Bengéo do
Santissimo

22h30 - Arraial com “TC Music”

00h30 - Espetaculo com “Jorge Ferreira’
02h00 - DJ

Dia 18

08h00 - Alvorada e peditério

14h00 - Solene celebragdo da eucaristia
em honra de Santa Barbara, seguida de
procissao.

22h30 - Arraial com “Konsequéncia”
00h30 - Espetaculo com “Mike da Gaita”
02h00 - DJ

Dia 19

08h00 - Alvorada e peditorio

14h00 - Solene celebragdo da eucaristia
em honra de Nossa Senhora das Dores,
seguida de procissao e Adeus a Virgem
Mae

17h30 - Entrega da festa

22h30 - Arraial com “Via 5"

02h00 - DJ

J

FESTA EM HONRA DE SAO
BARTOLOMEU

Dia 21

20h30 - “Triduo”

Dia 23

20h30 - Procissao de velas em honra de
Sdo Bartolomeu

22h00 - Arraial com um grupo musical
Dia 24

10h00 - Missa solene em honra de Sao
Bartolomeu

Local: Capela Primitiva

14h30 - Missa solene em honra de Sao
Bartolomeu

Local - Capela de Séao Bartolomeu
22h00 - Arraial com um grupo musical
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AVELANOSO

Dia 15

21h00 - Jogo Solteiros vs Casados
Dia 16

20h00 - Jantar convivio

FESTA EM HONRA DE NOSSA
SENHORA DA SAUDE

Dia 22

08h00 - Alvorada com os Gaiteiros de
Santulhdo

15h30 - Missa em honra da Nossa
Senhora da Saude

22h00 - Arraial com “Cordosom”
02h00 - Disco Movil DJ Space

FESTA EM HONRA DE SAO BARNABE
Dia 23

08h00 - Alvorada com os Gaiteiros de
Santulhdo

15h00 - Missa em honra de Sdo Barnabé
22h00 - Atuagdo da Orquestra “Galaxia”
02h00 - DJ Danion

CACARELHOS

FESTA EM HONRA DE NOSSA
SENHORA DA ASSUNCAO

Dia 17

09h00 - Peditério com o grupo de
Gaiteiros Lérias

15h30 - Missa em honra de Nossa
Senhora da Assungéo

20h00 - Jantar convivio (Pavilhdo
Multiusos de Cagarelhos)

22h00 - Fado no Adro com D’Alma Fado

Dia 18
22h00 - Arraial com “Triangulo”
(Polidesportivo de Cacarelhos)

CAMPO DE VBORAS

Dia 15

18h00 - Missa em honra da Padroeira,
Nossa Senhora da Assungéo, seguida de
convivio.

Dia 18

Abertura do bar das festas.



Dia 20

21h00 - Torneio de Chincalhao.
Dia 21

21h00 - Torneio de Sueca

Dia 22

19h00 - Jantar convivio

21h00 - Noite de fados

FESTA EM HONRA DE SAO TIAGO

Dia 24

08h00 - Alvorada e peditorio com a
Associacao de Bombos e Gaiteiros “Os
Lérias”

12h00 - Missa cantada em honra de Sao
Tiago

22h00 - Arraial com os conjuntos
musicais “Banda 4”, “Dance+"

e DJ “ESTRELA”

FESTA EM HONRA DE SANTA BARBARA
Dia 25

08h00 - Alvorada e peditério com a
Associagdo de Bombos e Gaiteiros “Os
Lérias”

12h00 - Missa cantada em honra de
Santa Barbara

22h00 - Arraial com “Triangulo”

Atuagdo do artista “Jorge Guerreiro”

DJ “Estrela” toda a madrugada

CARCAD

Dia 13
22h00 - Caminhada Noturna

Org.: Junta de Freguesia de Cargao

FESTA EM HONRA DE SAO ROQUE
Dia 15

18h30 - Missa da béngéao dos animais
22h30 - Arraial com o grupo “Rilufe”
DJ

Dia 16

08h00 - Arruada e peditério com grupo
de gaiteiros

15h00 - Missa em honra de Sao Roque,
seguida de procissao

22h30 - Arraial com o grupo “Marotos
Flavienses”

DJ
FESTAS DE N.? SR.? DAS GRACAS
De 22 a 30

21h00 - Novena Religiosa na Igreja
Matriz

Dia 22

Noite Cigana

Dia 24

18h00 - Jogos Tradicionais

21h00 - Desfile e Encontro de Folclore
- Rancho Folclérico de Vimioso

- Rancho Folclérico de Séo Tiago -
Mirandela

- Grupo de Cantares Tradicionais de
Alfandega da Fé

23h00 - Torneio de Sueca

Dia 25

21h00 - Fado Corrido com “Nani Nadais”
23h00 - Torneio de Chincalhdo

Dia 26

22h00 - Fado Tradicional com “Laureana”
Dia 27

Arraial com “Banda Zé Ferreira”
03h00 - DJ Luis Filipe

Dia 28

17h00 - Animagcao infantil

Arraial com “Marotos Flavienses”
03h00 - DJ Luis Filipe

Dia 29

22h00 - Arraial com “Rumo Nordeste”
23h00 - Atuagédo “Manuel Campos”
03h00 - DJ Luis Filipe

Dia 30

15h00 - Missa Solene, com sermao, em
honra de Santa Teresinha

21h00 - Procissdo de Velas e Missa
Campal, presidida pelo Rev.° D. Nuno
Almeida, Bispo da Diocese Bragancga-
Miranda, acompanhada pela Banda
Filarmoénica de Izeda

22h00 - Arraial com “Rumo Nordeste”
23h00 - Atuagao de “Ruizinho do
Acordedo”

03h00 - Dj Luis Filipe

Dia 31

15h00 - Missa Solene em honra de N2
Sr@ das Gragas seguida da Majestosa
procissdo e “Adeus a Virgem”

22h00 - Arraial com “3.2 Geragao”
Entrega da festa



JUNQUEIRA

FESTAS EM HONRA DE ST.° ESTEVAO
Dia 14

Jantar Convivio

Dia 19

Missa em honra de St.° Estevao
22h00 - Arraial com “Sé Baile”
Atuacgdo do artista “Marcos”

MATELA

Dia 15

19h00 - Jantar convivio: porco no espeto
21h30 - Animagédo musical com o grupo
“D’Alma Fado”

FESTA EM HONRA DOS SANTOS
MARTIRES

Dia 16

15h00 - Missa solene em honra dos
Santos Martires, seguida de procisséo
22h30 - Arraial com “Donna Marta”

FESTAS EM HONRA DE SANTO ANTAO
E SANTA MARINHA

Dia 17

09h30 - Alvorada e peditério
acompanhados da Banda Musical S.
Tiago de Silvade

17h00 - Missa solene em honra de
Santo Antdo e Santa Marinha, seguida
de procissdo, acompanhada pela Banda
Musical S. Tiago de Silvade até a capela.
22h00 - Arraial com “Curtisom”

MORA

FESTA DO EMIGRANTE
Dia 14

12h30 - AlImogo convivio

FESTA EM HONRA DE SANTA EUFEMIA
Dia 18

08h00 - Alvorada

09h00 - Peditorio pela aldeia
acompanhado por Grupo de Gaiteiros de
Sendim

17h00 - Missa solene em honra de
Santa Eufémia, seguida de procissao,
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acompanhada pelo Grupo de Gaiteiros
de Sendim
22h30 - Arraial com “Midnes”

PINELO

FESTAS EM HONRA DE SANTA _
EULALIA, SANTA BARBARA E SAO
JERONIMO

Dia 15

20h00 - Convivio/jantar (varios petiscos)
21h00 - Atuagao do Dj Shock

Dia 16

09h00 - Passeio de tratores pelo termo
de Pinelo

15h00 - Jogos Tradicionais

22h30 - Arraial com “Linha da Frente”
Dia 17

07h00 - Arruada e peditério com os
Gaiteiros de Santulhao

10h00 - Eucaristia em honra de Santa
Eulélia, Santa Barbara e Sao Jerénimo,
seguida de Procissdo, acompanhada
pelos Gaiteiros.

22h30- Arraial com “Konsequéncia”

SAO JOANICO

FESTA EM HONRA DE SAO JOAO
BATISTA

Dia 15

08h00 - Caminhada com burros e
gaiteiros

Visita ao PINTA com Palestra sobre
biodiversidade

12h30 - Musica tradicional com almogo
(porco no espeto e caldo verde)

15h00 - Jogos tradicionais e Peddy
paper infantil

Dia 16

17h30 - Jogo Casados vs Solteiros
20h30 - Jantar convivio com animagao
do organista “JM - Jorge Mendes”

Dia 17

18h00 - Sunset com os DJ’s Luis F. &
V*Guess

Dia 18

21h00 - Missa e procissao de velas com
0s gaiteiros de Serapicos



Dia 19

08h00 - Arruada e peditorio com os
“Triteiros”

11h00 - Missa solene em honra de Sédo
Joao Batista, seguida de procisséo
15h00 - DJ Surpresa

17h00 - Entrega da festa com a presenga
dos Triteiros

22h00 - Arraial com o Grupo NV3
23h00 - Atuagao do Grupo Fungao
Publika

03h30 - DJ Surpresa

SANTULHAD

Dia 01

20h30 - Arruada com os mordomos e
gaiteiros de Santulhdo

23h00 - Karaoke, quermesse e baile
Dia 02

17h00 - Langamento da “A Santulhana -
Revista da Terra e Gentes de Santulhdo”
23h00 - Karaoke, quermesse e baile
Dia 03

17h30 - Inauguragédo da Exposicao de
Fotografia

23h00 - Karaoke, quermesse e baile
Dia 04

14h30 - Torneio de Chincalhdo

23h00 - Karaoke, quermesse e baile
Dia 05

14h30 - Torneio de Sueca

14h30 - Dia Infantil (jogos para criangas,
jogos Tradicionais)

23h00 - Karaoke, quermesse e baile
Dia 06

15h00 - Torneio Futebol “Ruben Dias”
16h00 - Torneio de petanca

23h00 - Karaoke, quermesse e baile
Dia 07

15h00 - Torneio Futebol “Ruben Dias”
20h00 - Jantar convivio

00h0O - karaoke, quermesse e baile
Dia 08

14h00 - Workshop de aguarela

16h00 - Vaca nos quadrados/rifas
presunto

21h30 - Procissdo de velas

23h00 - karaoke, quermesse e Baile/
Sorteio: camisola de Ruben Dias

FESTA EM HONRA SAO COSME E SAO
DAMIAO

Dia 09

08h00 - Arruada e Peditério com Banda
Filarmodnica

15h30 - Eucaristia em honra de Sao
Cosme e Sdo Damido seguida de
procissao

18h30 - Vaca nos quadrados

23h00 - Arraial com “Rumo Nordeste”
23h45 - Espetaculo com “Nel Monteiro”
00h45 - Arraial com “Rumo Nordeste”
02h30 - DJ Domingo

FESTA EM HONRA DE SAO LAZARO
Dia 10

08h00 - Arruada e Peditério com Banda
Filarmonica

18h30 - Eucaristia em honra de Séao
Lazaro seguida de procissao

21h00 - Entrega da festa (Largo da Fonte
do Arco)

23h00 - Espetaculo com “Yasmin Alicia”
23h45 - Espetaculo de “Claudia Nayara”
02h00 - Fogo de artificio

02h30 - DJ Terga

Dia 12

10h30 - Missa em honra do Senhor da
Misericordia

SERAPICOS

FESTA EM HONRA DE SAO SEBASTIAO
Dia 01

Jantar convivio, organizado pelos
mordomos

Animagédo com DJ Pin

Dia 02

14h30 - Eucaristia em honra de Sao
Sebastido

19h00 - Entrega da Festa

Arraial com a “Banda Zé Ferreira”

UVA

FESTA DO EMIGRANTE

Dia 09

11h00 - Missa em honra do Emigrante,
seguida de procissao

13h30 - AlImogo convivio

Animagédo com gaiteiros
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VALE DE ALGOSO

FESTA EM HONRA DE SANTO ANTONIO
Dia 11

08h30 - Peditério com os Gaiteiros de
Serapicos

11h30 - Missa em honra de Santo
Anténio, seguida de procissao pela
Tarde - Animagao com os Gaiteiros de
Serapicos

21h00 - Animagéao com os “Pika Chan”
23h00 - Arraial com “Triangulo”

VALE DE FRADES

FESTAS EM HONRA DE NOSSA
SENHORA DA ASSUNCAO

Dia 13

16h00 - Surpresas e muitas atividades
21h30 - Festa dos Anos 80

Dia 14

10h00 - Paintball nas Eiras

10h30 - Zumb Dance com Bruna
Fontoura

18h00 - Arruada pela aldeia com o
grupo musical “Charango”

19h00 - Sardinhada, ao som do grupo
musical “Charango”

Dia 15

07h30 - Alvorada com os Gaiteiros de
Serapicos

10h00 - Celebragdo da Eucaristia em
honra de Nossa Senhora da Assuncéo,
seguida de procissao

17h00 - Entrega da Festa aos novos
Mordomos com animacgéao dos Gaiteiros
de Serapicos

22h00 - Espetaculo com “Renovagéo 3"
01h00 - After Hours com DJ Assis

VILA CHA DA RIBEIRA

FESTA EM HONRA DE SANTO ANTONIO
Dia 20

09h00 - Arruada e peditério

10h00 — Missa Solene em honra de
Santo Anténio, seguida de procissao
22h00 - Arraial com “TC Music”
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VALE DE PENA

FESTA EM HONRA DE NOSSA
SENHORA AO PE DA CRUZ

Dia 12

10h00 — Missa em honra de Nossa
Senhora ao Pé da Cruz, seguida de
procissao

VILAR SECO

FESTAS EM HONRA DE SAO
BARTOLOMEU

Dia 22

22h00 - Noite de Fados

Bar de Sao Bartolomeu

Dia 23

08h00 - Caminhada Interpretativa
acompanhada por burros de Miranda
(9Km aprox.)

13h00 - AlImogo convivio

14h00 - Insuflaveis

20h00 - Jantar convivio

(Bar de Sao Bartolomeu)

Dia 24

08h00 - Peditdrio pela aldeia, com o
Grupo de Pauliteiros de Prado Gatédo
15h00 - Missa Solene em honra de Sao
Bartolomeu

17h00 - Atuagdo do Grupo de Pauliteiros
de Prado Gatédo

Entrega da festa

22h00 - Espetaculo musical com
“Midnes”

VIMIOS0

FESTAS EM HONRA DE NOSSA
SENHORA DOS REMEDIOS, NOSSA
SENHORA DA SAUDE, .
NOSSA SENHORA DA VISITAGAO e
SANTA BARBARA

Dia 06

18h00 - Jogo de Futebol

Solteiros vs Casados, seguido de jantar
Local: Estadio Municipal

RECEGAO AO EMIGRANTE

21h30 - Noite de Fados na Escadaria da
Igreja Matriz

Org.: Camara Municipal de Vimioso



Dia 07

20h00 - Missa Solene em honra de N.2
Sr.2 dos Remédios, seguida de procissao
22h30 - Arraial com “Kalhambeke”

DJ

Dia 08

20h30 - Procissdo de velas,
acompanhada pelo Grupo de Gaiteiros
“AndaCamino”, seguida de

Missa no Santudrio da N.2 Sr.2 da
Visitagao

22h30 - Arraial com o grupo “AS Band”
Atuacédo dos “Meninos do Rio”

Dia 09

08h30 - Arruada com a Banda
Filarménica de Miranda do douro

RECECAD
AD ENIGRANTE

VIMIOSO
06.AGOSTO. 21H3O
Noite de Fado

na escadaria‘da’lgreja Matriz

VIMIOSo

17h00 - Missa no Santudrio da N.2

Sr.2 da Visitacao, cantada pela Banda
Filarmoénica de Miranda do Douro,
seguida de procissao

19h30 - Jantar convivio “Porco no
espeto”

23h00 - Arraial com “Triangulo”

02h00 - Atuagao dos “Cromos da Noite”

Dia 10 ;
DIA DO MUNICIPIO
FEIRA DE SAO LOURENCO

Dia 11

18h30 - Missa em honta de Santa
Barbara, na Igreja Matriz, seguida de
procissao

| EIRA
M , oso MUNICIPIO
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~—~~ TERMAS ot VIMIOSO

™" SAUDE E BEM ESTAR NA NATUREZA

CONSULTA MEDICA
TECNICAS DE IMERSAO EM BANHEIRA

Banho geral de imerséo

Banho geral de imers&o ¢/ sub.
Banho de imersdo com Aerobanho
Hidromassagem

TECNICAS DE IMERSAO EM PISCINA

Hidrocinesioterapia

TECNICAS DE DUCHE

Duche jato/ Leque/ Cachdo/ Cervico escapular
Duche Filiforme mdltiplo de baixa pressdo
Duche circular

Duche pedidaix

Duche Massagem Parcial 15'

Duche Massagem Geral 30'

TECNICAS DE VAPOR

Vapor parcial aos membros
Vapor parcial a coluna
Bertholaix (coluna, ombros, cervical e ancas)

VIAS RESPIRATORIAS/ TECNICAS ORL

Nebulizagdo Quente
Irrigagdo nasal

Duche Nasal

Aerossol termal/ sénico

1 Cataplasma

2 Cataplasmas

3 Cataplasmas
Cataplasma Méaos
Cataplasma Pés

CNICAS DE MASSAGEM

Massagem terapéutica Local 15'
Massagem terapéutica Geral 30"
Drenagem Linfatica manual 50'

TECNICAS DE FISIOTERAPIA OU ESPECIALIZADAS

Hidroterapia individual 45
Hidroterapia grupo 45’ (min 2 PAX)

14



Segunda a sexta: 08h30 - 20h00
Sabado: 10h00 - 13h00 / 15h00 - 19h00

Domingo: 10h00 - 16h00

Tratamentos e bem estar, mediante marcagao:
273 511 381
termasdevimioso@cm-vimioso.pt

AULAS DE GRUPO

Hidroginastica (2x/ semana) — 45’ (Valor mensal)
Hidroginastica (1x/ semana) — 45’ (Valor mensal)

HIGIENIZAGAO BUCAL

Duche Gengival

TECNICAS DE APLICACAO MEDICA

Drenagem de Proetz
Duche faringeo filiforme

TRATAMENTOS E RITUAIS DE BEM-ESTAR TERMAL

Hidromassagem 15'

Aerobanho 15'

Duche de Jato 15'

Bertholaix 12

Banhos Rituais 15'

Duche Massagem Vichy (2 mos)15'

Duche Massagem Vichy (2 m3os) rituais 15"
Duche Massagem Vichy (2 méos)30'

Duche Massagem Vichy (2 maos) rituais'
Duche Massagem Vichy (4 m&os)15'

Duche Massagem Vichy (4 mdos) rituais 15'

PACKS TERMAIS

Vimioso Descoberta 30'

Vimioso Reafirmante corpo 75'

Vimioso Purificante corpo 40"

Vimioso Hidratante corpo 30'

Vimioso Detox 2h20'

Vimioso Total Relax 2h15'

Momento a dois (Programa a dois) 1h20'

Massagem Localizada 20'

Massagem Geral 50

Drenagem Linfatica Manual:

(Membros inferiores/membros superiores/abdémen) 50'
Outras massagens 50'

Quick Massagem 20'

ROSTO

Vimioso Facial 20'
Vimioso Purificante rosto 90
Vimioso Hidratagdo rosto 90'
Personalizado 60'

CORPO

Esfoliagdo 50'
Envolvimento 75'

SPA PERNAS CANSADAS 50"
Personalizado 60'

RITUAIS

Rltuais 60'
Personalizado 80'
Premium 80'

(Agua termal animada aquecida, sauna e banho turco)
Circuito Vales de Vimioso (adulto) 60'

Vales de Vimioso (6 aos 12) 60

Vales de Vimioso (+65 anos) 60

MERCHANDISING

Sabonete*

Higiene didria da pele | 125g
Kit personalizado*

Higiene diaria

*Produtos a base de agua mineral natural
Copo

Toucas

Roupdo

Toalha rosto

Toalha Banho

Chinelos

Fato de banho

Calgdo de banho

Saco pano

Kit personalizado

LINHA DE CORPO

Esfoliantes corporais
Adelgagantes e Anticeluliticos
Reafirmantes corporais
Hidratagdo e Nutrigdo corporal
Outros cuidados corporais

LINHA DE ROSTO

Limpeza Facial (Limpar e tonificar)
Esfoliantes Faciais

Séruns Faciais

Reafirmagdo Facial, Anti idade e Efeito lifting
Cremes Faciais

Outros cuidados faciais



PISCINAS .«
MUNICIPAIS
DE VIMIOSO

CAMPISMO El £
CARAVANI Mo "“j

ww(,.\, \

Rececdo: das 10h30 as 19h30
A Chamada: das 09h00 as 10h30

e das 19h30 as 22h00

Contactos: 273 511 124|961 346 651
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ONDE COMER
& FICAR

Casa Rosa

Rua da Barranca

5230-010 Vale de Algoso

Tel: 969 113 124/ 966 151 131
tinaesteves@gmail.com

Churrasqueira As Rosas
Av. de Alcanices, 33
5230-330 Vimioso

Tel: 273 106 344

Casa do Largo

Largo Doutor Manuel Teles, 14
5230-033 Argozelo

Tel: 964 053 569
josetsteles@gmail.com

Menorah Alojamento Local
Largo Luis David dos Santos, 33
5230-122 Cargéao
ssfjoao@gmail.com

AL Vimioso

Rua Doutor Policarpo Liberal
5230-342 Vimioso
mdtt@sapo.pt

Fernando Granjo Ferreira

Rua Conselheiro José Alpoim, 41/ 1.°
5230-317 Vimioso
tiago-ferreira@sapo.pt

Casa de Pereiras

Bairro de Pereiras, 9

5230-329 Vimioso
alberto.goncalves69@gmail.com

Casa da Pracica

Rua da Igreja, 8

5230-252 Serapicos
tiagosilva.engenheiro@gmail.com

Teresa Alegre

Rua Fonte Nova
5230-319 Vimioso
Tel: 917210812
teresa.alegre@tapp.pt

%)

Hotel Rural Sr? de Pereiras

Lugar de Pereiras | EN n° 219

5230 -275 Vimioso

Tel: + 351 273 518 000/2 | 933 190 047
info@hotelruralvimioso.com

A Vileira — Hotel & Restaurante
Avenida de Alcanices, 1
5230-380 Vimioso
www.avileira.com

Tel: 273 518 200

Autentisereia - Alojamento Local
Estrada Nacional 219

5230-010 Algoso

Tel: 273 569 106 | 967 540 206
albergariaalgoso@gmail.com
autentisereia@gmail.com

Restaurante Regional Bléu
Rua Abade Bagal

5230-304 Vimioso

Tel: 938 289 142

Cafetaria Restaurante Dourada
Estrada Nacional 318
5230-124 Cargéo

Tel: 273 512 333

Restaurante Luar da Noite
Rua do Alto do Feto N° 5
5230-124 Cargéo

Tel: 273 512 2701927 239 294
www.luardanoite.com

Pizzaria Juventude

Rua Engenheiro Amaro Da Costa, n°1
5230-331 Vimioso

Tel: 936 594 594 | 273 405 568
www.pizzariajuventude.pt

Pizzaria Pires

Praga Eduardo Coelho
5230-315 Vimioso
Tel: 273 512 281

Casa dos méveis
Alojamento local
Tel: 00351 917 252 632
Rua 25 abril n® 21
5230-124 Cargéo
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Casa das Quintanas

Bairro das Quintanas, 4
5230-090 Cacarelhos

Tel: 969 113 124 /966 151 131
violeta.vilaca@gmail.com
www.casadasquintanas.pt

Churrasqueira As Rosas
Av. de Alcanices, 33
5230-330 Vimioso

Tel: 273 106 344

Casa do Médico

Rua Dr. Manuel Maria Lopes, 6
5230-133 Cargéo

Tel: 964 224 283
casadomedico@outlook.pt
www.casadomedico.com

Alojamento Local D. Afonso V
Estrada Nacional 317, 23
5230-201 Santulhdo

Tel: 273 579 291

Alojamento Local Centro
Rua Abade Bagal, 9

5230 - 304 Vimioso

Tel: 969 213 939
mendesana77@gmail.com

Apartamento Irmaos Vergueiro
Alojamento Local

Rua Conselheiro José Alpoim, 47
5230-317 Vimioso
vitorvergueiro@hotmail.com

Tel: 934 576 188

Turismo Rural Casa da Janal

Lugar da Janal, 5230-338 Vimioso

Tel: 963 786 581
www.casadajanal.com

Café Restaurante Rapa
Rua de Santo Amaro
5230-071 Argozelo

Tel: 273 589 130

Casa do Boubelo

Avenida de Alcanices, n° 21
5230-308 Vimioso
crisbrazpires@hotmail.com

Casa de Campo Sta. Teresinha
Travessa do Outéo, 4

5230-100 Campo de Viboras
Tel: 926 287 051

Curral D’Avo

Rua de Sto. Cristo, 12

5230-090 Cacarelhos

Tel: 935 407 945
curraldavo@gmail.com
www.curraldavo-cacarelhos.com

Casa dos Pombais

- Sinuar Agroturismo, Lda

Largo da Feira

5230-090 Cagarelhos

Tel: 273 559017 / 961 673 724
reservas.casadospombais@gmail.com

Café Restaurante Europa
Rua das Fontes
5230-123 Cargéao

Tel: 273 511 1686

Restaurante S. Bartolomeu
Rua de S. Bartolomeu
5230-048 Argozelo

Tel: 273 588 104

Turismo Rural Casa de Pimenteis
Rua do Fundo do Povo, 6
5230-100 Vale de Algoso

Tel: 273 569 269 / 964 011 817
www.casadospimenteis.online.pt

Casa das Olmedas

Rua do Mocho, 2

5230-080 Avelanoso

Tel: 964 203 122 / 966 868 157
casadasolmedas@gmail.com

Serapicos House

Rua Eira de Cima 7
5230-252 Serapicos,Vimioso
Tel: 934 808 242

AL Casa do Campo

Rua das Fontes, 35

5230-100 Campo de Viboras
Tel: 911 124 641 / 933 202 728
casalcampo2023@gmail.com



INFORMACAQ AD MUNICIPE

POR UM AMBIENTE SAUDAVEL
E UMA NATUREZA PURA

:: Nunca deixar residuos fora dos contentores
:: O ECOCENTRO DE VIMIOSO esta preparado
para receber diversos tipos de material que
todos os municipes podem ai descarregar
GRATUITAMENTE

:: Por todo o concelho existem ECOPONTOS
de RECOLHA separativa.

EVITE LANGAR RESIDUOS NOS
MONTES OU NAS BERMAS
DAS ESTRADAS

A agua é um bem essencial.

Se todos colaborarmos, poderemos
EVITAR PROBLEMAS NO SEU
ABASTECIMENTO.

PEDE-SE A COLABORAQI\O DE TODOS.
POUPE AGUA!

FARMACIAS AGOSTO

SEG. TER. QUA. QUI. SEX. SAB. DOM.
01 02 03

1 12 15 16 17

13

25 26 27 28 29 30 31

F. Barreira Vimioso - 273 512 445 / 962 936 333

F. Liberal Vimioso - 273 512 421 / 964 226 643

v F. Ferreira Argozelo
273 589 235 / 963 536 921

19

VERAD
SEGURO:

A protecao
solar é
essencial




TELEFONES UTEIS

Agrupamento de Escolas de Vimioso
273518 060

Camara Municipal de Vimioso
273518 120

Bombeiros Voluntarios de Vimioso
273512115

Canil e Gatil Intermunicipais
273511 180

Centro de Gestao de Emp. Agricolas
273512705

Centro de Saude
273510 030

Piquete das Aguas C.M.V.
936 001 576

Piscinas Municipais
273511 114

Reparticado de Financas
273512 347

Seguranga Social
300516 245

Tribunal Judicial
273090 110

Unidade de Cuidados Continuados
273511174

CTT - Correios
273 518 040

G.N.R. de Argozelo
273 589 131

G.N.R. de Vimioso
273512 216

Linha S.0.S. (S.N.S.)
808 242 424

Loja do Cidadao de Vimioso
273 120 035

Parque de Campismo
273511 034

Conservatoria do Registo Civil
273518 180
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ACONTECE EM SETEMBRO

VII FEIRA DAS
COLHEITAS

PAULITEIRAS

20.21 SETEMBRO
VILAR SECO
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