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Entramos no Ultimo trimestre do ano, em que a nossa paisagem,
sempre impar, € marcada pelas tonalidades do outono. Também esta
época marca o dia a dia do nosso concelho, designadamente no que
respeita as atividades agricolas. E tempo da castanha, das nozes, dos
cogumelos, da azeitona e do vinho novo.

A Camara Municipal, em estreita articulagdo com as Juntas de
Freguesia e Associagdes do concelho, uma vez mais, apresenta
um conjunto de atividades que pretendem valorizar e promover
a exceléncia dos nossos produtos e da nossa cultura, por todo o
concelho, numa clara dinamizagcao do nosso mundo rural.

Estao todos convidados a participar na Feira da Castanha, em
Avelanoso, no L brano de S. Martino, em Vilar Seco e no Cachico, em
Cargdo. O Sao Martinho é comemorado, com grande entusiasmo por
todo o concelho.

Em dezembro, apresentamos a Feira de Artes, Oficios e Sabores,
certame apreciado por todos com um programa variado e de
qualidade.

0 desporto Todo o Terreno tem também lugar neste periodo.

E com grande alegria que premiamos os bebés do nosso concelho,
sem duvida um dia de grande festa para todos.

Esperamos a sua participacédo, dando as atividades, ao longo destes
trés meses, o dinamismo e o éxito que todos desejamos.

Porque € a Ultima agenda deste ano, quero deixar expresso o meu
reconhecimento e agradecimento a todos que connosco participaram
e colaboraram nas diferentes atividades ao longo do ano: Juntas de
Freguesia, Associacoes, Entidades Religiosas, Forcas de Seguranca,
IPSS’s, Clubes, funcionarios da autarquia e municipes, em geral.

Um abraco amigo,

O Presidente da Camara Municipal,

(Anténio Jorge Fidalgo Martins)



:: EXPOSICOES

Memorial da Mobilidade
Transfronteirica,
Contrabando

e Fiscalizacao

O “Memorial” esta preparado
para, de forma clara e
simples, mostrar ao publico
em geral, mas sobretudo
a alunos das escolas e
universidades, o que foi a
regiao, as questdes ligadas
ao contrabando, que aqui teve
um enorme peso econémico e
social e, naturalmente, a agao
da ASAE.

Dias iteis: Fim de Semana e Feriados:
das 10h30 as 13h00 das 14h00 as 18h00
das 14h00 as 18h00

Centro Interpretativo
das Minas de Argozelo

O Centro Interpretativo das
Minas de Argozelo situa-se na
Cortinha do Calvario em Argozelo.
Estd patente uma exposicao
referente a histoéria da exploracao
de estanho e volframio, que
decorreu nas minas de Argozelo
no século XX. A exposicao €
composta por uma colegao de
fotografias, documentos e varias

pecas.
Dias uteis: Fim de Semana e Feriados: Contactos:

das 09h00 as 12h00  das 10h00 as 12h00 TIf.: 273 588 004

das 14h00 as 17h00  das 14h00 as 17h00 www.roteirodeminas.pt
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:: CINEMA

21h30
Auditorio da Casa da Cultura

:: OUTUBRO

nuERR: @
CORACOE

06 e 07 13e14 20e21

A RAPARIGA BEIRUTE 0 QUEBRA 0s

NO NEVOEIRO - 0 RESGATE CORACOES INVISIVEIS
Thriller Drama, Thriller Comédia Drama, Histérico
M/16 M/12 M/12 M/12
:: NOVEMBRO

SICARIO
03 e 04 10e 11 17 e 18 24 e 25
TULLY SICARIO: ARTEMIS BLINDSPOTING
Comédia, drama GUERRA DE  HOTEL DE A QUEIMA
M/14 CARTEIS BANDIDOS  ROUPA
Drama Acao Comédia, drama
M/16 M/12 M/12
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:: CINEMA

21h30
Auditorio da Casa da Cultura

:: DEZEMBRO

]

.f_'r'fr_::" uerem

Cadet
Ole Og 22e 23
0 ESPIAO A MINHA DO JEITO
QUE ME FAMILIA QUE ELAS
TRAMOU DO NORTE QUEREM
Comédia, Acao Comédia Comédia,
M/14 M/12 Romance

M/14

29 e 30
UNCLE
DREW

UMA EQUIPA
O PRINCIPEZINHO DE LOUQCOS

Animagao Comédia
M/6 M/6




:: ALH.B.V. de Vimioso

BANDA FILARMONICA
A.H.B.V. DE VIMIOSO

OUTUBRO

Dia 3

11h30 e 14h30 - Concerto
didatico no auditério da Casa
da Cultura

Dia 19
15h00 - Aula aberta a populacéo

19 de OOTUbe 15h00: Ado aberta & popukag o

_ |1h30 & Hn30
Noditbcia da Coso de Luotura L
. [oncerto Aiddtico =
03 cutubros

\i¢ INSCREVE-TE JAI

Sl Secceteria dos Bombeiros Wolurtarios de \imiose

DEZEMBRO
Dia 14
19h00 - Abertura da XIX Feira de Artes, Oficios e Sabores de Vimioso



: A.E.P.G.A.

NOVEMBRO

VILAR SECO

Dias 9,10 e 11

- L Brano de S. Martino
Magusto Musical com:

- “Andacamino” e “Ti Folia”
- Teatro com Tretas

- Feira das Colheitas

- Passeio com burros

- Prova de vinhos

Org.: A.E.P.G.A. e J.F. Vilar Seco | Colab.: C.M. de Vimioso

Dia 13

Seminario-Turismo/Comunidades rurais/Conservagao da
Natureza

Local: Auditério do PINTA | Org.: A.E.P.G.A. | Colab.: C.M. de Vimioso

:: CENTRO SOCIO-CULTURAL DE VIMIOSO

Dancas Tradicionais de Folclore
(Abertas as inscri¢oes: a partir dos 6 anos)

Peditorio Concelhio - Liga Portuguesa Contra o
Cancro (de 31 de outubro a 4 de novembro)

IV Concurso da “Miss Maria Castanha”
- Alunos do 1° Ciclo e Pré-escolar do Agrupamento de
Escolas de Vimioso

XIX Feira de Artes, Oficios e Sabores

- Concurso de Docaria da Castanha

- VIl exposicao dos trabalhos artesanais
- VIl Festival de Folclore
da Castanha




OFERTA DE CURSOS

SOCIO EDUCATIVOS
2019

Dancas tradicionais de folclore
Dancas de salao

Iniciagdo a informatica

Step dance

Ginastica de manutencao
Ballet (criancas)

Zumba

Karaté

Gaita-de-foles

Danca de pauliteiros (iniciacao)
Viola

Acordeao

Pilates

Artes decorativas (pinturas, aplicacdoes em estanho e
reciclagem)

Bordados /bainhas abertas

Faca a sua inscricao:
Junta de Freguesia da sua localidade, Centro Sécio
Cultural de Vimioso e Casa da Cultura de Vimioso

:: CHARNECA TT

VIMIOSO
NOVEMBRO

Dia 24

13° Passeio TT
“Vimioso, montes de
adrenalina”




VIMIOSO
NOVEMBRO

Dia 17

52 Gala dos Furdes

DEZEMBRO

Dia 15

RAID TT .
“NO TRILHO DOS FUROES”
XIX Feira de Artes, Oficios e
Sabores

:: PALOMBAR

NOVEMBRO

Dias 18 e 19
NOVEMBRO PELA
FLORESTA 2018
Voluntariado pela
Floresta Autoctone

(recolha de sementes)
Vimioso




:: CENTRO DE GESTAO DE EMPRESAS o
AGRICOLAS VIMIOSENSE CGEA - Vimiasense
VINHA

ENTREGA DAS DECLARACOES DE COLHEITA E
PRODUCAO - CAMPANHA 2018/2019

A apresentacao da Declaragao de Colheita e Producao
(DCP) constitui uma obrigagao de todos os operadores
econdémicos que tenham colhido uvas e/ou tenham
produzido mosto/vinho.

0 prazo de entrega decorre de 1 de outubro até 15 de
novembro de 2018.

A entrega da DCP fora de prazo estéa sujeita a penalizacado
de € 250 a € 10.000, nos termos do artigo 18.° do
Decreto-Lei n.° 213/2004 de 23 de agosto.

BALCOES DE APOIO

Para apoio a submissao eletronica da DCP, colaboram
com o IV, IP, 250 balcoes localizados em diversos
pontos do pais. Em Vimioso os agricultores podem
deslocar-se ao:

Centro Gestdo Empresas Agricolas Vimiosense
Largo da Misericordia, 15 - 1° andar
5230-310 Vimioso

273512705 / 968434795 / 968434736




:: ATIVIDADES

OUTUBRO

VIMIOSO

Dia 5

21h30 - Teatro “Rei Nabo” de llse Losa
- Grupo de teatro infantil da AMARTES
Local: Auditério da Casa da Cultura

Org.: AMARTES Vimioso | Apoio: C.M. Vimioso

SANTULHAO

Dias6e 7

Missa solene em honra de Nossa Senhora
do Rosario

NOVEMBRO

ALGOSO

Dia 11

Convivio de Sao Martinho
Celebracao da Eucaristia em
honra de Sao Martinho
Sardinhada




03 :04 DE NOVEMBRO
v 1]

IV FEIRA DA CASTANHA E PRODUTOS DA TERRA

Sabado

Dia 3

06h00 - “Bom dia Tio Joao” (Emissao em direto da feira)
09h00 - Montaria ao javali (concentragao no recinto da
feira com a atuacao dos Gaiteiros de Serapicos)

09h30 - Mata-bicho

10h30 - Inicio da montaria

16h00 - Leilao dos javalis (Largo de S. Pedro)

16h30 - Jantar dos monteiros

17h30 - Visita a feira com os Gaiteiros de Serapicos

Domingo

Dia 4

09h00 - Eucaristia Dominical

10h30 - Abertura da feira com a atuacao

dos Gaiteiros Santulhao

12h30 - Almogo convivio

14h00 - Atuacao dos Pauliteiros de Palagoulo
15h00 - 6 lutas de touros mirandeses

17h30 - Magusto com jeropiga

18h00 - Atuacao do Rancho Folclérico de Vimioso
19h00 - Encerramento da feira com a
atuacao de Gaiteiros de Santulhao

Org.: Freguesia de Avelanoso | Colab.: C.M. Vimioso

F\



CACHICO - MERCADO RURAL
JORNADAS GASTRONOMICAS
MICOLOGICAS

DIA 17
09h00 - 22 Montaria ao javali
16h00 - Aimogo convivio

17h30 - Abertura oficial do Cachico e ACHIC O
- Tasquinhas gastronémicas & w
- Jogo do pau ensebado MERCADO RURAL

21h00 - Animagéo musical ZDIB
22h00 - Queimada

Dia 18

08h0O0 - Feira franca de Car¢ao

09h00 - Caminhada: identificacao de cogumelos silvestres
- Tasquinhas gastrondémicas
- Jogo do pau ensebado

11h30 - Workshop culinario de cogumelos

15h00 - Missa campal ““Béncgao dos produtos da terra”

(recinto da feira)

16h00 - Concurso “A minha aguardente € melhor que a tua”

16h30 - Magusto “‘Castanhas, vinho e jeropiga”

17h30 - Encerramento

Org.: J.F. Carcdo e AMARTES - Vimioso

Colab.: C.M. Vimioso | Vales de Vimioso | PINTA | Associacao Aldeia




Almoco e magusto convivio
Org.: Junta de Freguesia de Matela

Dia 11

15h00 - 0 Sao Martinho em Pinelo
Magusto e tarde de convivio

Org: Junta de Freguesia de Pinelo

Dia 11
Magusto convivio
Org.: G.R.A.S. | Apoio: J.F. Santulhdo

Dia 10

15h00 - 0 Sao Martinho em Vale de Pena
Magusto e tarde de convivio

Org: Junta de Freguesia de Pinelo

Dia 14
Magusto Escolar

Org.: Agrupamento de Escolas de Vimioso | Apoio: C.M. Vimioso

F\



VILAR SECO

FEIRA DAS COLHEITAS - L Brano de S. Martino

Dia 9

21h00 - Teatro com Tretas (Lenda do escrinho)

21h30 - Animacao musical com os ‘“Andacamino”

Dia 10

10h00 - Encontro dos participantes

10h30 - Inicio do passeio com burros

13h00 - Piquenique

14h00 - Sesta burriqueira

15h00 - Continuacao do passeio

16h00 - Abertura da Feira das Colheitas e Mostra de
Artesananto

17h30 - Prova de vinhos

19h00 - Jantar

22h00 - Magusto musical com os “Ti Folia”

Org.: Junta de Freguesia de Vilar Seco e A.E.P.G.A.

Colab.: C.M. Vimioso

VY TYVTYY



DEZEMBRO

Dia 13

Missa solene em honra de Santa Luzia

Dia 16

10h30 - Missa solene em honra de Santa Barbara

Dia 22

21h00 - Auto de Natal (Grupo de teatro amador/grupo de
teatro infantil da AMARTES)

Org.: AMARTES - Vimioso

Apoio: U.F. de Cagarelhos e Angueira | C.M. Vimioso

Dia 1
1° TRAIL RUNNING DE VIMIOSO
“Pelos trilhos da bilica”

Trail de 21km

Caminhada 14km

Co-org.: J.F. de Vimioso,

AMARTES - Vimioso,

Associacao de Atletismo de Braganca

Dia 3
Dia Mundial da Pessoa Portadora de Deficiéncia
Org.: Agrupamento de Escolas de Vimioso

Dia 14

Festa de encerramento das atividades do 1° periodo
Distribuicao das prendas de Natal

Org.: Agrupamento de Escolas de Vimioso| C.M. Vimioso

W\



Dias 14,15 e 16
XIX FEIRA DE ARTES,
OFICIOS E SABORES DE VIMIOSO

ARTESANATO

PASSEIO
BTT & PEDESTRE

CONCERTOS
MUSICAIS

FOLCLORE
GASTRONOMIA
PALESTRAS
RAID TT

MONTARIA
AO JAVALI

Local: Pavilhdo Multiusos de Vimioso
Org.: Camara Municipal de Vimioso

/m



:: GABINETE
DE ACAO SOCIAL

DIA INTERNACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA

Tendo em vista celebrar o Dia Internacional dos Direitos da
Crianga, durante o més de novembro, o gabinete de acao
social em parceria com a CPCJ, ira realizar um conjunto
de atividades destinadas as criangas do concelho para
divulgacao da Declaracao Universal dos Direitos da Crianca.

Dia 14 )

CONCURSO “NATAL SOLIDARIO”

Cabazes e mensagens de Natal

A atividade é realizada com o objetivo de envolver os
alunos e restantes membros da comunidade educativa em
acoes de solidariedade e motivar todos os intervenientes,
estimulando a educacgao civica e o envolvimento de todos
os elementos da comunidade educativa na atividade
escolar.

Estamoscertosque,comoseucontributo, proporcionaremos
as familias em situacao de maior vulnerabilidade social,
um Natal mais feliz.

Dia 19

CONCURSO DE FOTOGRAFIA
BEBE DO ANO 2018

14h30 - Rececdo aos bebés e
familiares

15h00 - Sessao de esclarecimento
“Cuidados na 12 Infancia”

15h30 - Entrega de prémios
16h00 - Lanche convivio

Local: Auditério da Casa da Cultura

Org.: Camara Municipal de Vimioso

acaosocial@cm-vimioso.pt

F\



VIMIOSO Espaco de Apoio ao Idoso

GABINETE DE ACAD SOCIAL

Dias uteis
09h00 - 17h00

O Espago de Apoio ao Idoso & um servigo publico local que tem como
objetivo atender e ir ao encontro dos municipes idosos, isolados e
carenciados do concelho de Vimioso, numa fungéo de provedor do
idoso, no sentido de:

® Contribuir para a valorizagao pessoal e social do idoso;

* Promover a participagéo ativa dos idosos na vida social;

® Contribuir paraa melhoria da qualidade de vida dos idosos.

® Apoiar na resolu¢gdo de questdes burocraticas relativamente ao
preenchimento de requerimentos/formularios;

® |dentificar as principais necessidades de forma a mediar,
encaminhar e acompanhar o municipe para possiveis respostas
sociais;

® Representar e desburocratizar.

apoioidoso@cm-vimioso.pt

/ﬂ



GIP

PROFISSIONAL

A resposta que procura

EMPREGO

INSCRIGOES
REINSCRIGOES

—<\'ﬂ

VIMIOSO

> Aid

IEFP

Medidas de Apoio
Apoio Empresarial

..... Estd mais

CURRICULUM

CONTACTE-NOS:

LOCAL: Mercado Municipal de Vimioso
Largo do Jogo

5230-321 Vimioso;

Contatos: 967 292 134/ 273 518 120

ipcmvimioso@gmail.com

WWW.cm-vimioso.pt

HORARIO: das 9h00 as 17h00, de segunda a sexta

#3520 @ OP

oo LT N




SERVICO DE
ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO SOCIAL

REDE LOCAL DE INTERVENCAC SOCIAL

O Projeto da Rede Local de Intervengao Social (RLIS) desenvolve-
se com especial incidéncia em acgbes de atendimento e
acompanhamento de pessoas e familias em situagdo de
vulnerabilidade, de exclusao e de emergéncia social.

A QUEM SE DESTINA

- Caréncia socioeconomica; - Maternidade/Paternidade;

- Deficiéncia; - Morte;

- Dependéncia; - Reforma;

- Desemprego; - Salarios em atraso;

- Doenca; - Toxicodependéncia;

- Encargos com criangas e jovens; - Vitimas de violéncia doméstica.
- Invalidez;

ATENDIMENTO

Vimioso - Santa Casa da Misericérdia ,

de segunda a sexta-feira das 9 as 16 horas.
Rua Dr. Francisco Sa Carneiro, 8,
5230-330 Vimioso

Argozelo - Centro Interpretativo das Minas
de Argozelo,
quarta-feira, das 14h30 as 16h30.

Telef. 273 511 265 | Telem. 961 118 915
Email: rlis@mvimioso.pt

APRESENTE-NOS 0 SEU PROBLEMA, NOS AJUDAMOS A ENCONTRAR A SOLUCAO

/a



:: CLDS-3G

VIMIOSO APROXIMAR
E INTEGRAR

Dia 1

Comemoragao do Dia
Internacional do Idoso
Dia 3

Acao de
sensibilizagao:
Voluntariado jovem
(Agrupamento de Escolas de
Vimioso)

Dia 6

Comemoragao do Dia
Mundial do Sorriso
Dia 16
Comemoracao do

Dia Mundial da
Alimentagao
(Agrupamento de Escolas
de Vimioso e aldeias do
concelho)

Dia 30
Oficinas criativas

Dia 10

Cinema na aldeia
- “Olhares sobre a
nossa gente”

(Vale de Pena)

Dia 27

Oficinas criativas
(Carcao)

Dia 30

Sessao de trabalho
com artesaos e
produtores

Dia 3

Dia Internacional

da Pessoa com
Deficiéncia
(Agrupamento de Escolas de
Vimioso)

Aii

Dia 5

Dia Internacional
do Voluntariado
- Encontro de
voluntarios
(Voluntariado
Intergeracional de
Proximidade)

Dia 12

Oficinas criativas
(Carcao)

Il Concurso de
decoracao de
arvores de natal
(Carcao)

Parceria: J.F. Carcao

(Vale de Frades) visE oo Bl B O |k

clds3g-sradasdoresargozelo@hotmail.com
967 560 050 | 967 560 052

Mercado Municipal de Vimioso
Largo do Jogo - 5230-321 Vimioso

F\



:: GABINETE TECNICO FLORESTAL

VESPA DAS GALHAS DO CASTANHEIRO

Tendo-se verificado a presenca de Vespa das Galhas em Castanheiros
plantados em 2017/2018, aconselha-se que a aquisicao das
arvores a plantar em 2018/2019 seja feita em viveiros certificados,
uma vez que estes sofrem inspegdes periddicas da Diregao Regional
de Agricultura e Pescas, reduzindo-se assim a probabilidade de as
arvores estarem infestadas.

Os produtores deverdao ter grande atencdo apds o inicio da
rebentagao, verificando periodicamente os Castanheiros. Caso
sejam detetadas Galhas, estas devem ser cortadas e colocadas em
sacos para posteriormente serem destruidas através de queima ou
enterramento. Devera também contactar o Gabinete Técnico
Florestal da Camara Municipal de Vimioso.

Caso detete sintomas de presenca de Vespa em Castanheiros com
mais de um ano, devera também contactar-nos para assim se
poder avaliar se estdo reunidas as condigdes necessarias para a
realizacao de luta biolégica.

AVISO - O Periodo Critico no ambito da Defesa da Floresta Contra
Incéndios foi prorrogado até ao dia 15 de outubro.

Mantém-se, assim, todas as condicionantes associadas a este
periodo, sendo expressamente proibido o uso de fogo para a
realizacao de queimas e queimadas.

Contacto: 273 518 120

/m



Campeonato da Divisao de Honra REPSOL Gas
Jornada 1 - 07/10/2018 - 15h00
F.C. Vinhais X Minas de Argozelo
A.F.C. Vimioso X C.A. Macedo

G.D. Sendim x C.D.C. Carcao
Jornada 2 - 14/10/2018 - 15h00
Minas de Argozelo X A.F.C. Vimioso
C.D.C. Carcao X A.E. Africanos
Jornada 3 - 21/10/2018 - 15h00
Vila Flor S.C. X Minas de Argozelo
A.F.C. Vimioso X G.D. Braganca
A.D.C. Rebordelo x C.D.C. Carcao

Campeonato RGLOBAL Distrital de FUTSAL
Jornada 1 - 19/10/2018 - 21h00
A.F.C. Vimioso x A.R. Alfandeguense

Taca Distrital da A.F. Braganca
28 de Outubro - 1* Mao da Pré-eliminatoéria
A.F.C. Vimioso X C.A. Macedo

F\



BENJAMINS
NASCIDOS
Em
200872009

" s Tens entre 7 e 14 anos
vem T1er CONNOSCo
APARECE!

ATE 72\ PAVILHAO MULTIUSOS
= VIMIOSO

TeRcas e QuInTas
18HO0




VALES DE w00

0 que sao os “Vales de Vimioso”?

Sao Vida... sdo natureza, sao terra, sao agua, sao patrimoénio
e cultura, sao valores, sao tantas coisas que o V, apesar de
preenchido, nao pode ser completamente fechado, tem
rasgos (0s rasgos dos rios, 0s rasgos dos caminhos, 0s rasgos
dos voos das aves) e tem cores, que se complementam.

0 que é a marca “Vales de Vimioso”?

O Verde simboliza a natureza, a biodiversidade e a paisagem;
0 Azul representa a agua dos rios que rasgam as montanhas
e dao origem aos vales;

0 Castanho é a forca da terra mas é também a forca do
patriménio, das casas construidas em pedra, a forca da
atividade produtiva, ligada a agricultura.

Todas estas componentes, que se complementam,
sdo rodeadas por um circulo, que confere unidade e
universalidade, que mostra como cada parte s6 faz sentido
no todo.

O circulo representa também movimento, representa
protecao.

A concecdao do LOGO em Circulo permite também criar
harmonia na previsivel e necessaria utilizacao desta marca
com o LOGO do PINTA.

www.valesdevimioso.pt | geral@valesdevimioso.pt | (+351) 273 511 254

W\



:: LAZER

:: PARQUE DE
CAMPISMO

A) Pessoas:

Até 5 anos .... Gratis
De5a 10 anos .... 0,88 €
Mais de 10 anos .... 1,65 €

B) Caravanas:

Até 4 metros .... 2,22 €

De 5 a 6 metros .... 2,55 €

Mais de 6 metros .... 3,31 €

Mais de 10 metros (p/metro) .... 0,55 €

C) Viaturas:

Ciclomotor ou Velocipede com ou sem motor ....0,55 €
Automével .... 1,88 €

Auto caravana .... 3,31 €

Motociclos .... 1,65 €

D) Tendas:

Até 4 metros quadrados .... 1,65 €
De5al2m?...2,22€
De13a20m?... 2,76 €

E) Eletricidade (p/familia) .... 2,22 €

F) Banhos quentes .... 0,66 €

G) Utilizador esporadico (p/hora).... 1,10 €

H) Visitante (p/hora).... 1,10 €

1) Utilizacao dos Campos de Jogos .... Gratis

J) Utilizacao das Piscinas Municipais .... Gratis

Tif. 273 511 034 | pcampismovms@gmail.com
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O PINTA disp6e de um conjunto

de atividades relacionadas com
varias tematicas dedicadas a
divulgacao do patrimonio natural e
cultural do concelho de Vimioso.

. Sessoes de sensibilizacao

. Jogos didaticos/tradicionais

. Oficinas educativas

. Saidas de campo

. Visitas (Centro Expositivo, Estabulos do Burro de Miranda)
. Passeios pedestres | Passeios com burros

. Processos terapeuticos (Asinomediacao e asinoterapia)

Dispde ainda de um SERVICO EDUCATIVO com atividades
direcionadas para o publico escolar.

NOVEMBRO

SAIDAS DE CAMPO: COGUMELOS SELVAGENS
Dia 18: 09h00 - Carcao

Dia 24: 09h00 - PINTA

NOVEMBRO

Dia 13: Seminario-Turismo/Comunidades rurais/Conservacao da
Natureza

Local: Auditério do PINTA | Org.: A.E.P.G.A. | Apoio: C.M. Vimioso

Terca a Domingo - das 10h00 as 12h30 e das
14h00 as 16h00

O PINTA encerra as segundas, Natal e Ano Novo
As visitas e as atividades deverao ter inicio uma
hora antes do encerramento do parque.

.
p/n Za Estrada das Trés Marras, cruzamento para S.

. Joanico, Vimioso
PARQUE IBERICO DE L
NATUREZA E AVENTURA geral@valesdevimioso.pt

DEVIMIOSO (+351) 273 518 120 | (+351) 968 941 042
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:: RESTAURACAO

Hotel - Restaurante - A Vileira
Avenida de Alcanices, 1
5230-380 Vimioso

Tel: 273 511 133

GPS: 41.583476, -6.532168

Restaurante - Bar Amazonia
Rua Dr. Trigo de Negreiros, lote 3
5230-326 Vimioso

Tel: 273 404 237/932 022 236
GPS: 41.589730, -6.527323

Restaurante Autentisereia
Estrada Nacional 219
5230-010 Algoso

Tel: 273 569 106

GPS: 41.474723, -6.576004

Churrasqueira As Rosas
Av. de Alcanices, n°33
5230-330 Vimioso

Tel: 273 106 344

GPS: 41.587768, -6.529243

Restaurante Regional Bléu
Rua Abade Bagcal
5230-304 Vimioso

Tel: 938 289 142

GPS: 41.585455, -6.529759

Cafetaria Restaurante Dourada
Estrada Nacional 318
5230-124 Carcao

Tel: 273 512 333

GPS: 41.593520, -6.583418

Café Restaurante Europa
Rua das Fontes
5230-123 Carcao

Tel: 273 511 168

GPS: 41.592045, -6.587636




Restaurante Luar da Noite
Estrada Nacional 317
5230-124 Cargao

Tel: 273 512 270

GPS: 41.586537, -6.598733

Restaurante O Camelo
Estrada Nacional 317
5230-201 Santulhao
Tel: 273 579 037

GPS: 41.559819, -6.626747

Pizzaria Juventude
Bairro S. Sebastiao
5230-304 Vimioso
Tel: 273 405 568

GPS: 41.585247, -6.530333

Pizzaria Pires

Praca Eduardo Coelho
5230-315 Vimioso
Tel: 273 512 281

GPS: 41583416, -6.528147

Café Restaurante Rapa
Rua de Santo Amaro
5230-071 Argozelo

Tel: 273 589 130

GPS: 41.646885, -6.603075

Restaurante S. Bartolomeu
Rua de S. Bartolomeu
5230-048 Argozelo

Tel: 273 588 104

GPS: 41.652843, -6.604253

Hotel Rural Sr® de Pereiras
Estrada Nacional 218
5300-300 Vimioso

Tel: 273 518 000/933 190 047
GPS: 41.568512, -6.533179
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:: INFORMAGAO AO MUNICIPE

:: Nunca deixar residuos fora dos
contentores

:: O ECOCENTRO DE VIMIOSO esta
preparado para receber diversos tipos de
material que todos os municipes podem
ai descarregar GRATUITAMENTE

:: Por todo o concelho existem
ECOPONTOS de RECOLHA separativa.

EVITE LANGAR RESIDUOS NOS MONTES OU NAS BERMAS DAS ESTRADAS

A AGUA E UM BEM ESSENCIAL. SE TODOS
COLABORARMOS, PODEREMOS EVITAR
PROBLEMAS NO SEU ABASTECIMENTO.
PEDE-S% A COLABORACAO DE TODOS. 4
POUPE AGUA! -
O Municipio de Vimioso tem feito, ao longo dos anos, um grande esforgo
para dotar o concelho de infraestruturas que permitam oferecer aos nossos
municipes um servico de agua e saneamento basico de melhor qualidade,
mesmo num cenario de quase auséncia de apoios estatais e comunitarios.

APOIO SOCIAL E AO INVESTIMENTO - NOVO TARIFARIO
- Desconto até 25% para familias numerosas;
- Desconto até 25% para familias carenciadas;

- Apoios tarifarios a indUstria e comércio que gerem emprego e
desenvolvimento.
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:: TERMAS DE VIMIOSO

Tabela de taxas
CURA TERMAL

INSCRIGAO Gratuita
CONSULTA MEDICA 30.00 €
TERMAS
Banho geral de imersdo simples 4.00 €
Banho geral de imersdo com subaquatico 5.00 € VI M I O S O
Aerobanho 5.00€
Hidromassagem 5.00€
Banho local (pés e maos) 3.50 €
Duche leque/jacto 4.50€
Duche circular 4.00€
Duche massagem Vichy 10.00 €
Técnicas de vapor

Vapor parcial membros 3.50€
Vapor parcial a coluna 4.50 €
Bertholaix 5.50€
Ventiloterapia/ORL/Vias respiratérias

Irrigagdo nasal 3.00€
Nebulizagdo quente 3.00€
Aerossol termal/sonico/iénico 3.00€
Duche nasal 3.00€
Massagem terapéutica 30" 20.00 €
Massagem terapéutica localizada 15 11.00 €
Aerobanho 9.00€
Hidromassagem 9.00 €
Banhos (rituais) 11.00 €
Duche Escocés 9.00€
Duche massagem Vichy 16.00 €
Duche massagem Vichy (rituais) 20.00 €
Bertholaix 8.00€
Massagem loc. 25" 22.00€
Massagem geral 50' 38.00 €
Outras massagens 50' 45.00 €

1 hora 4.50€ .

2 horas 700¢ [ de maio a
outubro
Hidroginastica - aula 45' 1 vez/semana (mensalidade) 18.00 €

Hidroginastica - aula 45' 2 vezes/semana (mensalidade) ~ 30.00 € - todo o ano
* Obrigatoriedade de consulta médica. Servigos incluem IVA a taxa legal em vigor.

Contactos: 273 511 381 | ter imi imi pt

Horario da piscina livre:
De segunda a sexta das 09h00 as 12h30 e das 14h00 as 16h00
Sabados das 10h00 as 13h00 e das 15h00 as 19h00.
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com Saade,

Termas de Vimicso
A

As suas aguas sulfurosas, com propriedades antimicrobianas e
antioxidantes, diminuem o processo inflamatério. Estes beneficios
verificam-se em criangas com patologia cronica das vias respiratérias,
como rinossinusite alérgica ou asma, mas também, em criancas
sem doencga, como preventivo de infecdes respiratdrias, melhoria da
sintomatologia obstrutiva e reducao da agudizacao das patologias
cronicas, que tende a acentuar-se nas estagcdes mais frias do ano.
Assim, apo6s as férias de verao e, para um inverno com satde, as termas
de Vimioso, a pensar nos mais novos, desenvolveram um programa
especial “Respira melhor”.

PROGRAMA TERMAL

DURACAO: 6 DIAS

DURACAO: 12 DIAS

*0 programa de tratamentos, concebido em 2 formatos, 6 e 12 dias,
inclui: consulta médica inicial, a realizacdo de 3 tratamentos por dia e
ainda o apoio médico ao longo do programa.

As Termas sdo também um espaco de convivio intergeracional.
Visite-nos...

Aproveite o inicio do ano escolar, para umas termas em familia, e
usufrua de um desconto de 5% em tratamentos.

- Campanha vélida até 30 de outubro (para criancas até aos 14 anos
e/ ou familiares diretos).

- Outras necessidades apds consulta médica carecem de acerto
no valor do programa. Nao acumulavel com outros descontos ou
protocolos em vigor.

Contactos: 273 511 381 | ter imi pt
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:: FARMACIAS
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F. Liberal Vimioso - 273 512 421 / 964 226 643

F. Ferreira Argozelo
273 589 235 / 963 536 921

:: TELEFONES UTEIS

Agrupamento de Escolas de Vimioso
273 518 060

Camara Municipal de Vimioso
273 518 120

Bombeiros Voluntarios de Vimioso
273 512 115

Canil e Gatil Intermunicipais

273 511 180

Centro de Gestao de Emp. Agricolas
273 512 705

Centro de Saude

273 510 030

Conservatoria do Registo Civil
273 518 180

CTT - Correios

273 518 040

G.N.R. de Argozelo

273 589 131

G.N.R. de Vimioso

273 512 216

Linha S.0.S. (S.N.S.)

808 242 424

Loja do Cidadao de Vimioso

273 120 035

Parque de Campismo

273 511 034

Piquete das Aguas C.M.V.

936 001 576

Piscinas Municipais
273511114

Reparticao de Financas

273 512 347

Seguranca Social

300 516 245

Tribunal Judicial

273 090 110

Unidade de Cuidados Continuados
273511174






